
令和７年度 神奈川県意思決定支援ガイドライン研修 募集案内 

 

令和７年度 神奈川県意思決定支援ガイドライン研修は、次により実施します。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カリキュラム・申込み方法など詳細については、次の「令和７年度神奈川県意思

決定支援ガイドライン研修実施要領」をご覧ください。 

 

＜日程＞ 

【管理者編】 

第１回 令和７年９月16日（火） 10時00分 〜 17時00分 定員：40名 

   

第２回 令和７年11月14日（金） 10時00分 〜 17時00分 定員：40名 

   

第３回 令和８年１月16日（金） 10時00分 〜 17時00分 定員：40名 

   

【相談支援員・サビ児管編】 

第１回 令和７年10月17日（金） ９時30分 〜 17時30分 定員：60名 

   

第２回 令和７年12月16日（火） ９時30分 〜 17時30分 定員：60名 

   

第３回 令和８年２月13日（金） ９時30分 〜 17時30分 定員：60名 

   

 【生活支援員編】 

第１回 令和７年９月22日（月） 10時00分 〜 16時45分 定員：60名 

   

第２回 令和７年10月29日（水） 10時00分 〜 16時45分 定員：60名 

   

第３回 令和７年11月12日（水） 10時00分 〜 16時45分 定員：60名 

   

第４回 令和７年12月24日（水） 10時00分 〜 16時45分 定員：60名 

   

第５回 令和８年１月29日（木） 10時00分 〜 16時45分 定員：60名 

   

第６回 令和８年２月10日（火） 10時00分 〜 16時45分 定員：60名 

 

 

＜対象者＞ 

 指定障害者支援施設、指定障害福祉サービス事業所、指定障害児通所支援事

業所、指定障害児入所施設及び指定相談支援事業所等の管理者及び従事者、そ

の他、神奈川県内の市町村職員等 



令和７年度 神奈川県意思決定支援ガイドライン研修 実施要領 

 

１ 目的 

厚生労働省から示された障害福祉サービス等の提供に係る意思決定支援ガイドラ

イン（平成29年３月31日付け厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部長通知）を活

用した研修プログラム等を通じて、障害福祉サービス従事者等が意思決定支援を実

践するために必要な基礎的な知識や技術の向上等に資することを目的とします。 

 

２ 実施主体 

  神奈川県 

 「特定非営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント従事者ネットワーク」に 

事業委託して実施します。 

 

３ 日程・会場・研修カリキュラム等 

（１）日程・会場 

 

【管理者編】 

回 開催年月日 時間 会場 

第１回 令和７年９月16日（火） 10:00～17:00 「カルッツかわさき」 

川崎市川崎区富士見1-1-4 

第２回 令和７年11月14日（金） 10:00～17:00 「ひらしん 平塚文化芸術ホール」 

平塚市見附町16-1 

第３回 令和８年１月16日（金） 10:00～17:00 「中小企業共済会館」 

横浜市中区北仲通3-33 

 

 

【相談支援員・サビ児管編】 

回 開催年月日 時間 会場 

第１回 令和７年10月17日（金） 9:30～17:30 「中小企業共済会館」 

横浜市中区北仲通3-33 

第２回 令和７年12月16日（火） 9:30～17:30 「ひらしん 平塚文化芸術ホール」 

平塚市見附町16-1 

第３回 令和８年２月13日（金） 9:30～17:30 「おださがプラザ」 

相模原市南区南台3-20-1 

ラクアル・オダサガ４F 

 

 

 



【生活支援員編】 

回 開催年月日 時間 会場 

第１回 令和７年９月22日（月） 10:00～16:45 「かわさき保育会館」 
川崎市川崎区渡田新町3丁目2−8 

第２回 令和７年10月29日（水） 10:00～16:45 「ひらしん 平塚文化芸術ホール」 

平塚市見附町16-1 

第３回 令和７年11月12日（水） 10:00～16:45 「中小企業共済会館」 

横浜市中区北仲通3-33 

第４回 令和７年12月24日（水） 10:00～16:45 「厚木市文化会館」 

厚木市恩名1-9-20 

第５回 令和８年１月29日（木） 10:00～16:45 「小田原合同庁舎」 

小田原市荻窪350番地の1 

第６回 令和８年２月10日（火） 10:00～16:45 「海老名市文化会館」 

海老名市めぐみ町6番1号 

 

（２）カリキュラム 

  別紙「令和７年度神奈川県意思決定支援ガイドライン研修 カリキュラム」参照 

 

４ 定員（合計660名） 

    ・管理者編 各40名（全３回） 

・相談支援員・サビ児管編 各60名（全３回）  

・生活支援員編 各60名（全６回） 

 

５ 受講対象者 

次の（１）から（３）までのいずれかに該当する者 

（１）県内の障害者総合支援法に基づく指定障害福祉サービス事業所・指定障害者

支援施設、児童福祉法に基づく指定障害児通所支援事業所・指定障害児入所

施設での業務に従事している者 

（２）県内の障害者総合支援法及び児童福祉法に基づく指定相談支援事業者（指定

特定・障害児・指定一般）での業務に従事している者 

（３）障害児・者の相談支援に従事する県内の市町村職員 

  

且つ、各コースにおいては、次の表に該当する者 
 

管理者編 
 

障害福祉サービス事業所の管理者 

 

相談支援員・サビ児管編 
相談支援事業所の相談支援専門員や障害福祉サービス

事業所のサービス管理責任者等 
 

生活支援員編 
 

障害福祉サービス事業所の生活支援員等 

 



６ 申込み方法 

  各コース共通で、第１回と第２回以降では申込みの方法や期限が異

なりますので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

第１回 

申込み 

【申込み期間】 

令和７年８月１日（金）から令和７年８月21日（木）まで 

※申込み期限までに当法人ホームページにてお申込いただいた分が有

効になります。 

【申込み方法】 

（１）特定非営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント従事者ネ

ットワークのホームページからの申込となります。のURL特定非

営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント従事者ネットワ

ークのホームページ（https://www.kcn.or.jp/）にア

クセスの上、お申し込み下さい。 

（２）同一法人から複数名でお申込の場合、「法人内順位」は必ず記載 

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

第２回以降 

申込み 

【申込み期間】 

令和７年８月１日（金）から令和７年９月19日（金）まで 

※申込み期限までに当法人ホームページにてお申込いただいた分が有

効になります。 

【申込み方法】 

（１）特定非営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント従事者ネ

ットワークのホームページからの申込となります。のURL特定非

営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント従事者ネットワ

ークのホームページ（https://www.kcn.or.jp/）にア

クセスの上、お申し込み下さい。 

（２）対象コースの日程の中で、ご希望回を第２希望まで記載してく 

ださい。 

なお、定員の都合上、希望に沿えない場合もございますので、

ご承知おきください。 

（３）同一法人から複数名でお申込の場合、「法人内順位」は必ず記載 

してください。 

 

７ 受講者の決定 

〇 受講希望者が定員を上回った場合は、選考により受講者を決定します。 

〇 なお、受講対象者の要件を満たしていない場合は、受講をお断りさせていた 

だきます。 

〇 受講決定については、特定非営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント 

従事者ネットワークから書面を発送予定です。 



【受講決定の発送予定時期】 

 第１回：令和７年８月29日（金）頃 

 第２回以降：令和７年10月３日（金）頃 

 

８ 受講料 

受講料：2,000円（税込） 

※ お支払いいただいた受講料は、いかなる理由があっても返金できませんの 

で予めご了承の上、お申込みください。 

※ 受講料のお支払い方法等詳細は、受講決定通知とともにご案内いたしま 

す。振込手数料、研修受講に係る通信費その他についても受講者負担としま 

す。 

 

９ 修了証書の交付、修了者名簿の管理 

〇 本研修の全日程を修了した方は、修了証書を交付します。 

〇 研修修了者名簿（修了証書番号、氏名、生年月日、所属）は、神奈川県が 

 管理します。 

 

10 事前課題 

   研修の事前課題として、次の研修映像を視聴していただくこととします。 な

お、研修当日は研修映像を踏まえて講義が行われますので視聴漏れのないよう

ご留意下さい。  

 

【研修映像】 

「意思決定支援とは」（約 45 分）  

「意思決定支援ガイドライン（国版及び県版）の構造」（約 45 分） 

※研修映像は、申込時にご登録いただいたメールアドレスへ配信いたします。

詳細は、受講決定通知に併せてお知らせします。  

 

11 その他 

（１）遅刻及び早退は欠席とみなします。修了証書を交付できませんのでご注意く 

ださい。  

（２）著しく受講態度に問題があり（私語、居眠り、携帯電話の使用等）、運営側 

より２回以上注意された方には修了証書を交付できませんのでご注意くださ 

い。 

（３）受講にあたり、障害等を理由に合理的な配慮を必要とする方は、申込みの際 

に所定項目にチェックして下さい。なお、合理的な配慮を行うに当たり直接状

況をお聞きするため、ご連絡させていただきますので、ご承知おきください。 

（４）自然災害（台風等）及び事故等が発生し、開講をしない場合があります。 



開講が危ぶまれる時には、研修前日から当日の午前７時頃までに、「障害福祉

情報サービスかながわ」(https://www.rakuraku.or.jp/shienhi）と、 

特定非営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント従事者ネットワークのホ 

ームページ(https://www.kcn.or.jp)に別途ご案内いたします。 

(５) 本研修の講師の講義内容を撮影する場合がありますが、受講生を写すもので 

はなく講師及び講義内容を撮影し、意思決定支援の推進のため、県ホームペー 

ジ等で公開をすることを目的としていますので予めご承知おきください。 

 

（本研修の申込み手続き・実施等の問合せ先） 

 

（研修全般に関する問合せ先 

 

 

 

 

 

12 会場案内（開催日程については、本要領３（１）にてご確認ください。） 

① 「カルッツかわさき」（川崎市川崎区富士見1-1-4） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 「ひらしん 平塚文化芸術ホール」（平塚市見附町16-1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人かながわ障がいケアマネジメント従事者ネットワーク 

電話 ０４６－２０６－７２６５ 

FAX  ０４６－２０６－７２７５ 

ホームページ： https://www.kcn.or.jp 

神奈川県福祉子どもみらい局共生推進本部室当事者目線障害福祉グループ  
  電話  ０４５－２８５－０５５４ 



③ 「厚木市文化会館」（厚木市恩名1-9-20） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

④ 「中小企業共済会館」（横浜市中区北仲通3-33） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 「おださがプラザ（小田急相模原駅文化交流プラザ）」 

（相模原市南区南台3-20-1 ラクアル・オダサガ４階） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑥ 「海老名市文化会館」（海老名市めぐみ町6番1号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦「かわさき保育会館」（川崎市川崎区渡田新町3丁目2−8） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧「小田原合同庁舎」（小田原市荻窪350番地の1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【別紙】 

令和７年度 神奈川県意思決定支援ガイドライン研修 カリキュラム 

 

＜管理者編＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時刻 テーマ 概要 時間 

10:００-10:10 オリエンテーション等 １０分 

１０:１０-10:４０ 神奈川県の意思決定支援の取組（行政説明） 30分 

１０:４０-１１:２０ 
【講義】 

意思決定支援の必要性 

当事者の思い、当事者が考える意思決

定支援の在り方、事業所等（支援者）に

対する期待等について理解するための

研修を行います。 

40分 

11：２０-1１:３０ （休憩） １０分 

１１:３０-１２:３０ 

【講義】 

県版ガイドラインに基づく意思決定

支援プロセス 

「県版ガイドライン」に示される意思決

定支援を推進するための体制整備につ

いて解説を行います。 

６０分 

1２：３０-1３:３０ （昼休み） 60分 

1３:３０-1５:００ 

【演習】 

意思決定支援を支える管理者の視

点と組織づくり 

意思決定支援を支える管理者の視点と

組織づくりについて、気づきを得るため

のワークを行います。 

９0分 

1５:００-1５:10 （休憩） 1０分 

1５:１０-1６：４０ 

【演習】 

施設及び事業所における意思決定

支援の推進 

前演習で整理されたことを踏まえ、

各々の組織に即したファーストステップ

の取り組みについて検討するためのワ

ークを行います。 

90分 

1６:４０-1７：００ まとめ・アンケート・閉会 ２０分 



＜相談支援員・サビ児管編＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時刻 テーマ 概要 時間 

9:30-９:４５ オリエンテーション等 １5分 

9:45-10:15 神奈川県の意思決定支援の取組（行政説明） 30分 

１０:15-１0:55 
【講義】 

意思決定支援の必要性 

当事者の思い、当事者が考える意思決

定支援の在り方、事業所等（支援者）に

対する期待等について理解するための

研修を行います。 

40分 

１０:55-１1:0０ （休憩） ５分 

１1:0０-１2:0０ 

【講義】 

県版ガイドラインに基づく意思決定

支援プロセス① 

県版ガイドラインの意思決定支援の特

徴、全体像及び国ガイドラインとの連動

や相談とサビ児管の役割について、解

説を行います。 

６０分 

1２：００-1３:００ （昼休み） 60分 

1３:００-1４：３０ 

【講義・演習】 

「手掛かり・ヒアリングシート」を活用

した意思決定支援上の情報収集と

記録化 

チームで関わることの必要性と意思に

着目したアセスメント（情報収集）の解

説及びワークを行います。 

９0分 

1４:３０-1４:４０ （休憩） 1０分 

1４:４０-1６:１０ 

【講義・演習】 

県版ガイドラインに基づく意思決定

支援プロセス②  

手がかり・ヒアリングシートの情報から

支援の展開、計画への落とし込みと個

別支援計画とサービス等利用計画との

連動について解説及びワークを行いま

す。 

９0分 

１６:１０-1７：２０ 

【講義・演習】 

意思決定支援に向けた体制づくりと

チーム会議の開催 

本人を中心とした意思決定支援会議の

必要を理解し、必要な支援チームを整

えるためのチームマネジメントについて

解説及びワークを行います。 

７0分 

1７:２０-1７：３０ アンケート・閉会 １０分 



＜生活支援員編＞ 

 

 

 

時刻 テーマ 概要 時間 

１０:０0-10:1５ オリエンテーション等 １5分 

10:15-10:45 神奈川県の意思決定支援の取組（行政説明） 30分 

1０:４５-1０:５０ （休憩） 5分 

１０:５０-１１:３０ 
【講義】 

意思決定支援の必要性 

当事者の思い、当事者が考える意思決

定支援の在り方、事業所等（支援者）に

対する期待等について理解するための

研修を行います。 

４0分 

11：３０-12:３０ （昼休み） 60分 

１２:３０-１３:３０ 

【講義】 

県版ガイドラインに基づく意思決定

支援プロセス① 

事前動画（意思決定支援プロセス）の

ポイント復習、県版ガイドラインに基づく

支援体制と職位の役割・連動について

解説します。 

６０分 

1３:３０-1３:４０ （休憩） 1０分 

13:４０-1４:５０ 

【講義・演習】 

県版ガイドラインに基づく意思決定

支援プロセス②  

日頃の関わり方の重要性と関わりなが

らアセスメントを実施すること、生活場

面での意思決定支援の重要性につい

て解説及びワークを行います。 

70分 

1４:５０-1５:００ （休憩） 1０分 

1５:００-1６：３０ 

【演習】 

「手掛かり・ヒアリングシート」を活用

した意思決定支援上の情報収集と

記録化 

手がかりヒアリングシートを基に、一人

ひとりの支援を暗黙知から形式知にし

て、根拠のある支援への展開をチーム

で決めていくための重要性ついて解説

及びワークを行います。 

９0分 

1６:３０-1６：４５ アンケート・閉会 １５分 


