
令和８年度 相談支援従事者専門コース別研修「地域移行・定着、触法」 

「精神障がい者支援の障がい特性と支援技法」 

 

事前課題について 

  

令和８年度相談支援従事者専門コース別研修（地域移行・定着、触法）「精神障がい者支援

の障がい特性と支援技法」の事前課題です。 

以下の内容をよくお読みいただき、課題に取り組んでください。 

 

① 事前課題１ 講義動画の事前視聴 

本研修では、限られた時間の中で共通理解を踏まえて学び合う必要があ

るため、以下のサイトに掲載されている講義動画を必ず事前にご視聴の

上、研修にご参加ください。 

講義動画は、それぞれ約 15 分です。 
 

講義「地域移行支援の取り組み状況」 

1. 横浜市：https://youtu.be/_GcKHpFRk8I  

2. 川崎市： https://youtu.be/LAtw2vh2tAU 

3. 相模原市：https://youtu.be/GGbS1chykEI  

※講義資料は当日配布するテキストに掲載しています。 

 

➁事前課題２ 事例の記載 

説明文をよくお読みいただいた上で、添付の書式に事例をご記入ください。 

研修当日は、ご自身で使用する分を含め、3 部ご持参ください。 
※うち 2 部は、受付時にご提出いただきます。 
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